
立科・望月地区の保育園・幼稚園の日ごろ
の園生活をお伝えします。

もちづき保育園「交通安全教室」 9日（木）～
たてしな保育園「年長児親子遠足」 23日（木）～
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4月生まれのお誕生会の様子をご紹介します。
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佐久警察署・駐在所・望月警
部交番・川西交通安全協会
からの広報番組です。今月
は「『電話でお金詐欺』の発
生状況と被害防止」「警察
官・警察行政職員の募集」
について佐久警察署望月
警部交番からのお話です。

4日（土）～

安心安全１１０番 私たちが、日ごろ気
を付けるポイントな
どをお伝えします。
今月は「救急車の適
正利用」について　
救急係　柳沢署員に
お話をしていただき
ます。
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「立科小学校　交通安全教室」　18日（土）～
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木曜日放送日 15:30～放送時間

北佐久歯科医師会の先生方に、健康な歯
でいるための様々な知識を学びます。今
月は、「歯科助手」（再放送）についてお話
をしていただきます。
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火曜日放送日 15:00～放送時間

金曜日放送日 19:30～放送時間

【出演】 もみの木歯科クリニック 西尾文樹 先生

歯・歯・歯の時間

放送時間放送日 日曜日 8:30～・13:00～・17:00～
放送時間放送日 火曜日 19:30～
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立科中学校の部活動を紹介します。

「女子バスケットボール部」 11日（土）～
「男子バレーボール部」 25日（土）～

 「お誕生会」

令和6年5月

2024
May 55

第4弾「野沢菜の
　   ルーツを探る旅」
第4弾「野沢菜の
　   ルーツを探る旅」

農作業ポイント農作業ポイント信州大学×長野県ケーブルテレビ協議会
信州の伝統野菜の誇りと想いをつなぐ。
信州大学×長野県ケーブルテレビ協議会
信州の伝統野菜の誇りと想いをつなぐ。

（制作）伊那ケーブルテレビジョン㈱（制作）伊那ケーブルテレビジョン㈱
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第1コミュニティチャンネル!!
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春季高校野球県大会　三決、決勝戦を
綿半飯田球場から生中継でご覧ください。

第2コミュニティチャンネル内で放送
（放送日時） 毎日 7：00 12：00 19：00

（放送日時）5月19日（日）9：20～　

第148回（令和6年春季）
北信越地区高等学校野球
長野県大会

第148回（令和6年春季）
北信越地区高等学校野球
長野県大会

新番組

（放送日時）
＜毎日＞ ……… 6：30～
＜月～金曜日＞ ……13：30～
＜土・日曜日＞………12：30～

川西赤十字病院広報番組川西赤十字病院広報番組

もっとクロス♥健康長寿
「電子カルテ導入について」
 

信州大学と長野県ケーブルテレビ協議会は連携協定に基づき
伝統野菜のアーカイブ事業を進めてきました。第4弾となる今
回は、全国を代表する漬け菜「野沢菜」のルーツを探ります。
信州伝統野菜「野沢菜」の伝承地となっている野沢温泉村に
は、野沢菜のルーツは大阪にあるという口伝があります。この
口伝を辿り、野沢菜のルーツを探る旅に出かけました。

立科有線で放送されていた「農作業ポイント」を引
き継いで制作！　農家の皆さんや家庭菜園・花を育
てている方に向け、JA職員の方がわかりやすく大
事なことを教えてくださいます！ぜひご覧ください！


