
月 火 水 木 金 土 日
5/12/19/26日

立科町役場町民課高齢者支援係企画「認知症って…？」
「改めて知ろう感染症対策」 週間テレビランド

部活サイコー！

令和5年度
立科町二十歳の式典

8日

令和5年
戦争をしないさせない集い

1日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第一部

15日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K①

22日

令和5年
立科町敬老の日式典

29日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
町長招集あいさつ

7日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭①

14日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K③

21日

令和5年
駒の里ふれあい音楽会

28日

令和5年度
立科小学校
6年生子ども議会

6日

第3回
立科町健康づくり講演会

13日

第34回
地域福祉推進町民大会

20日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
委員長報告・討論・採決

27日

令和5年度
県立歴史館考古学講座
第1回　主張する古墳
～新たなシナノの古墳時代像～

5日

NPO法人
遺言・成年後見普及
センター長野
「第71回セミナー」

12日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第二部

19日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭②

26日

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
小型ポンプ操法の部

9日

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
小型ポンプ操法の部

2日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第三部

16日

令和5年度
立科小学校運動会

23日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭②

30日

NPO法人
望月まちづくり講演会
講演「ナゾの一族の望月氏」

4日

平成22年度
立科小学校入学式

11日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
前半

18日

NPO法人
望月まちづくり講演会
講演「ナゾの一族の望月氏」

25日

第3回
立科町健康づくり講演会

10日

令和5年
佐久市民祭榊祭り
（第1部）祈願祭・子供神輿

3日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第二部

17日

令和5年
駒の里ふれあい音楽会

24日

令和5年度
立科小学校
6年生子ども議会

4日

令和5年
戦争をしないさせない集い

11日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第四部

18日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第四部

25日

平成22年
立科小学校入学式

1日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
後半

8日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
後半

29日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
前半

15日

平成22年度
立科小学校入学式

22日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
前半

6日

NPO法人
望月まちづくり講演会
講演「ナゾの一族の望月氏」

13日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
後半

20日

平成22年 第36回
立科町芸能グループ発表会
前半

27日

令和5年
佐久市民祭榊祭り
（第2部）松明・榊神輿

3日

NPO法人
遺言・成年後見普及
センター長野
「第71回セミナー」

10日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第三部

17日

令和5年度
立科小学校運動会

24日

令和5年
佐久市民祭榊祭り
（第1部）祈願祭・子供神輿

2日

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
ラッパ吹奏の部

9日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第四部

16日

令和5年
立科町敬老の日式典

23日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭①

30日

地域のニュース
みんなのテレビランド

地域のニュース
みんなのテレビランド川西消防１１９ ともだちいっぱいともだちいっぱいぐるっとふるさと

図書室だより～新着のお知らせ～

地域まるごと探検隊 部活サイコー！ 地域のニュース みんなのテレビランド 川西消防119 ともだちいっぱい歯・歯・歯の時間

地域のニュース
みんなのテレビランド

ともだちいっぱい 地域のニュース
みんなのテレビランド

ぐるっとふるさと
図書室だより～新着のお知らせ～

歯・歯・歯の時間 安心安全110番

歯・歯・歯の時間 週間テレビランド安心安全110番 安心安全110番

ぐるっとふるさと
図書室だより～新着のお知らせ～

地域のニュース
みんなのテレビランド ともだちいっぱい 地域まるごと探検隊川西消防119 まるごと信州情報ネット まるごと信州情報ネット

地域のニュース
みんなのテレビランド

地域のニュース
みんなのテレビランド 地域まるごと探検隊 部活サイコー！

ともだちいっぱい

川西消防119 ぐるっとふるさと
図書室だより～新着のお知らせ～

地域のニュース
みんなのテレビランド 地域まるごと探検隊ぐるっとふるさと

図書室だより～新着のお知らせ～
地域のニュース

みんなのテレビランド川西消防119 ともだちいっぱい

歯・歯・歯の時間 地域まるごと探検隊 部活サイコー！ 川西消防119 川西赤十字病院広報番組「もっとクロス♡健康長寿」
部活サイコー！まるごと信州情報ネット安心安全110番

川西赤十字病院広報番組「もっとクロス♡健康長寿」 週間テレビランド

TCVタイムトラベルアワー

（14：30～）
地域まるごと探検隊

（15：00～）
歯・歯・歯の時間

（15：30～）
川西消防119

（14：30～）
安心安全110番

（15：00～）
部活サイコー!

（15：30～）
地域まるごと探検隊

TCVタイムトラベルアワーTCVタイムトラベルアワー

TCVインフォメーション

TCVインフォメーション

TCVインフォメーション

長野県ご当地
○○対決
マル　マル

デジタル放送12ch 9月番組表令和5年

神保シェフの茨城をたべようS6 あいラブせんりゅうあいラブせんりゅう
地域のニュースみんなのテレビランド（再）週間テレビランド（再）

信毎文字ニュース

都合により、番組を変更する場合がありますのでご了承下さい。

「改めて知ろう感染症対策」
「改めて知ろう感染症対策」

週間テレビランド

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
ポンプ車操法の部

8日

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
ポンプ車操法の部

1日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第二部

15日

令和5年度
立科小学校運動会

22日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭①

29日

令和5年
戦争をしないさせない集い

7日

令和5年度
蓼科高校ポプラ祭②

14日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K②

21日

第3回
立科町健康づくり講演会

28日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
町長招集あいさつ

6日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K③

13日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第三部

20日

第34回
地域福祉推進町民大会

27日

令和5年度
立科小学校
6年生子ども議会

5日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K②

12日

令和5年
駒の里ふれあい音楽会

19日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
委員長報告・討論・採決

26日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
町長招集あいさつ

9日

令和5年
佐久市民祭榊祭り
（第2部）松明・榊神輿

2日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第一部

16日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第二部

23日

令和5年度
立科小学校運動会

30日

令和5年度
立科小学校
6年生子ども議会

10日

令和5年　長野県消防協会
消防ポンプ操法大会・
ラッパ吹奏大会
ラッパ吹奏の部

3日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第四部

17日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第三部

24日

令和5年度
県立歴史館考古学講座
第1回　主張する古墳
～新たなシナノの古墳時代像～

4日

第18回 長野県高等学校
軽音楽系クラブ
合同演奏会　県大会
Power Live 2023 K①

11日

令和5年
第3回立科町議会
9月定例会
一般質問　第三部

18日

令和5年
立科町敬老の日式典

25日

川西赤十字病院広報番組「もっとクロス♡健康長寿」

立科町役場町民課高齢者支援係企画「認知症って…？」

立科町役場町民課高齢者支援係企画「認知症って…？」

「改めて知ろう感染症対策」
TCVインフォメーション
神保町昭和歌謡倶楽部

神保町昭和歌謡倶楽部 神保町昭和歌謡倶楽部

2/9/16/23/30日 3/10/17/24日4/11/18/25日 7/14/21/28日 1/8/15/22/29日6/13/20/27日

も～っとのびのび体操

立科町役場町民課高齢者支援係企画「認知症って…？」

（町民ビデオ）立科シンフォニー♬
夏休み企画「児童館ミニコンサート♪」
～子ども達と歌っちゃおう！踊っちゃおう！笑顔いっぱい、元気に楽しく遊ぼ～

（町民ビデオ）立科シンフォニー♬
夏休み企画「児童館ミニコンサート♪」
～子ども達と歌っちゃおう！踊っちゃおう！笑顔いっぱい、元気に楽しく遊ぼ～

 川西赤十字病院広報番組
「もっとクロス♡健康長寿」

「ゆうちゃん体操」
～自律神経を整える体操～
制作：（福）望月悠玄福祉会

（14：00～）

「ゆうちゃん体操」
～自律神経を整える体操～
制作：（福）望月悠玄福祉会

（14：00～）

川西赤十字病院広報番組
「もっとクロス♡健康長寿」

たてしな保育園 8月生まれ「お誕生会」 もちづき保育園 8月生まれ「お誕生会」 もちづき保育園 8月生まれ「お誕生会」 もちづき保育園 8月生まれ「お誕生会」たてしな保育園 8月生まれ「お誕生会」 たてしな保育園 8月生まれ「お誕生会」 たてしな保育園 8月生まれ「お誕生会」


